
Расслабляющая ванна с морской солью и 
натуральными эфирными маслами перед 
сном. Способствует быстрому засыпанию, 
глубокому и здоровому сну, полноценному 
отдыху. Успокаивает нервную систему, 
смягчает стрессовое состояние, помогает 
бороться с бессонницей.

Активные компоненты: морская соль, 
экстракт ромашки, натуральное эфирное 
масло лаванды.

Расслабляющая ванна с морской солью и 
натуральными эфирными маслами перед сном

Общее оздоровление, расслабление, для 
улучшения качества сна

100 грамм соли растворить в ванне с 
температурой 36-39° C. Продолжительность 
ванны 15-30 минут. 

Общие для водных процедур, индивидуальная 
непереносимость компонентов соли для ванн. 


