
Расслабляющая ванна с морской солью и 
натуральными эфирными маслами перед 
сном. Расслабляет, успокаивает, поднимает 
настроение, снимает мышечное напряжение, 
улучшает сон. Помогает при мышечном 
переутомлении. Способствует нормализации 
артериального давления.

Активные компоненты: морская соль, 
натуральные эфирные масла апельсина, 
лаванды, иланг-иланга.

Расслабляющая ванна с морской солью и 
натуральными эфирными маслами перед сном

Общее оздоровление, расслабление, для 
улучшения качества сна

100 грамм соли растворить в ванне с 
температурой 36-39° C. Продолжительность 
ванны 15-30 минут. 

Общие для водных процедур, индивидуальная 
общие для водных процедур, обострение 
хронических заболеваний. Индивидуальная 
непереносимость компонентов соли для ванн. 


